INFORMAZIONI GENERALI
ISCRIZIONE
L'iscrizione si effettua tramite il form disponibile online sul sito
www.nordestcongressi.it entro il 10 settembre 2022. Dopo tale data le
iscrizioni verranno accettate solo in sede congressuale.
QUOTA ASSOCIATIVA (iscrizione obbligatoria per tutti)
Soci ASS. CULTURALE OTOSUB - Quota 2022 €30,00
A fronte del pagamento della quota associativa verra emessa ricevuta
dall'Associazione Culturale OTOSUB.
QUOTE DI ISCRIZIONE AL RADUNO (obbligatoria in aggiunta alla quota
associativa)
Medici under 40, Soci SIO under 40 GOS e Specializzandi € 80,00
Medici Over 40 entro il 31 agosto 2022 € 120,00
Medici Over 40 dopo il 31 agosto 2022 €200,00
Audiometristi, Audioprotesisti e Infermieri €50,00
Subacquei (senza ECM) gratuito
Cena sociale (venerdi 7 ottobre 2022) €50,00
Cena rustica (sabato 8 ottobre 2022) €40,00
Le quote di iscrizione sono comprensive di VA al 22% e includono la
partecipazione ai lavori scientifici, il kit congressuale e I'attestato di
partecipazione. Le quote delle cene sono comprensive di IVA al 10%.

ECM

Provider: Nord Est Congressi-ID 1682

Professioni accreditate: medico chirurgo, tecnico audioprotesista,
tecnico audiometrista, infermiere, tecnico di laboratorio e radiologia,

biologo.
Discipline accreditate: otorinolaringoiatria, audiologia e foniatria,
chirurgia maxillo-facciale, anestesia e rianimazione, medicina dello
sport, medicina subacquea e iperbarica, medicina del lavoro e
sicurezza degli ambienti di lavoro, medicina generale (medici di
famiglia).

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA

Hotel dei Castelli € 155,00 DUS € 190,00 doppia
Via Levante, 26 - Sestri Levante Tel. 0185 487020-info@hoteldeicastelli.it
Hotel Ristorante Mira € 80,00 DUS € 90,00 doppia
Viale Rimembranza, 15 - Sestri Levante Tel. 0185 41576-mirahotel@libero.it
Hotel Marina € 80,00 DUS € 90,00 doppia
Via Fascie, 100-108-Sestri Levante Tel. 0185 487332-marinahotel@marinahotel.it
Villa Jolanda €60,00singola € 80,00 doppia
Via Pozzetto, 15 - Sestri Levante Tel. 0185 41354 - info@villajolanda.it

Per la prenotazione alberghiera si prega di con re direttamente gli
Hotel indicati.

Le tariffe indicate sono comprensive di pernottamento, prima
colazione e IVA 10%.
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VENERDI 7 OTTOBRE

SABATO 8 OTTOBRE

Ore 8:00 Attivita didattico scientifica

Ore 12:15 Introduzione a Sestri Levante,
la Citta dei due Mari (filmato)

Ore 12:30 Inaugurazione e saluto delle Autorita
Cocktail Inaugurale

Ore 15:00 - 18:30 | SESSIONE

Patologia da Radicali Liberi in Otologia,
Attualita, Terapia e prospettive future perla

Medicina Subacquea
- Introduzione alla tematica
- Presbiacusia - presbivestibolopatia

- Trauma acustico professionale: Ipoacusia in
OTS

- Trauma acustico, da farmaci: ototossici e
“noise pollution”

TERAPIA CLINICA: Dieta - Antiossidanti

Farmaci

Ore 17:30 - 18:30

Acufeni ed immersione
Timpanotomia esplorativa e fistola perilinfatica

Ore 18:30 - 20:00 1l SESSIONE
OTI Versus Patologia da Radicali Liberi

Meccanismo terapeutico
Ore 20:30 Cena Sociale

Ore 8:30 - 9:00

LETTURA MAGISTRALE
Il turbinato inferiore: aspetti pratici,

classificazione anatomica e deduzioni
terapeutiche

Ore 9:00-11:00 111 SESSIONE

Patologia da Radicali Liberi in Rinologia

- Ruolo nella flogosi naso-sinusale ed
implicazioni chirurgiche, prospettive di ripresa
dell’attivita subacquea in pazienti con CRS
sottoposti a terapia con farmaci biologici

- Cefalea e barotrauma, importanza delle
varianti anatomiche etmoido - sfenoidali

= Trattamento chirurgico
- Rinite allergica ed immersione

Trattamento head neck Torino. e HBO

Ore 11:00 Attivita Didattico Scientifica

Ore 15:00-17:00 1V SESSIONE

L'ANGOLO DI MAIORCA con

- Storia della subacquea

- Osteoporosi ed immersione

- | miei anni a Palinuro (immersione in grotta) tra
gioia e disperazione

- Biodiversita e specie marine aliene, frequenza e
trattamento degli incidenti da contatto con
organismi marini

- Fascite necrotizzante

Ore 17:00 - 19:00 V SESSIONE

Esperienze post-Covid sull'attivita subacquea ed
aspetti psicologici

Il Covid in ambienti confinati: crociere come
gestire 'emergenze

Procedure corrette nella gestione. dell’incidente

subacqueo (M.M.)
Workshop tra MDMG, Medicina dello Sport, ORL

e Medici di PS
Approccio al paziente con problematiche pre e

post-immersione, sul territorio ligure. Esperienze
personali a confronto

Chiusura del XV Raduno Otosub
Ore 20:30 Cena Rustica



